Educação em Saúde: Percepção de Profissionais atuantes na Atenção Básica à Saúde de um município paraibano
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Ana Mirella Ananias Bezerra1 ,Maria Clara Ritir da Silva1, Samara Camille da Silva 1, Carlos Andrey Ferreira de Almeida Filho2, Fábio Henrique Sandes Silva2, Lucas Correia de Araújo Novais2, Lydio Clark de Carvalho Barbosa2, Marina Ataide de Oliveira Rosa2, Walberto Santana Passos Neto2, Aldenir Feitosa dos Santos 3
1 Aluno da Escola Estadual Professor Edmilson de Vasconcelos Pontes; 2 Discente do curso de Medicina do Centro Universitário CESMAC; 3 Docente do curso de Medicina do Centro Universitário CESMAC e do PPGASA.
fabiohenriquess100@hotmail.com

RESUMO: O diabetes é uma doença multifatorial causada pela produção insuficiente ou pífia assimilação de insulina. De acordo com a Sociedade Brasileira de Diabetes, atualmente há 13 milhões de pessoas que possuem diabetes no país, apresentando um grande crescimento ao decorrer dos anos. Dessa maneira, é imprescindível levar o conhecimento sobre essa temática para os escolares, com o fito de disseminar o entendimento dessa doença e, assim, mudar o panorama dessa no país. Objetivo: Explicar o diabetes e os seus tipos para os escolares e, dessa forma, capacitá-los para a realização de uma apresentação oral na Feira de Ciências de Alagoas. Metodologia: Foram utilizadas metodologias ativas com uma exposição dialogada e a produção de materiais lúdicos. Resultado: Foi observada uma interação efetiva dos autores com os escolares. Houve o desenvolvimento, de forma manual, de um “Jogo da Memória”, feito pelos autores e escolares, para ser associado à apresentação teórica que será realizada no evento.Somado a isso, é indiscutível a maior aprendizagem dos alunos do ensino fundamental para com a temática, capacitados para a apresentação da temática no evento. Conclusão: conclui-se que as abordagens no colégio para o ensinamento da diabetes apresentou êxito, uma vez que foi possível observar uma melhor compreensão dos escolares sobre a temática. 
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