Educação em Saúde: Percepção de Profissionais atuantes na Atenção Básica à Saúde de um município paraibano
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RESUMO: INTRODUÇÃO: Os leucócitos, conhecidos como glóbulos brancos, caracterizam-se como elementos figurados do sangue e são responsáveis pela defesa do organismo humano. Estas células de proteção são produzidas na medula e estão presentes na corrente sanguínea. Os monócitos são classificados como agranulócitos e têm capacidade de diferenciação em macrófagos, possuem função de fagocitose e digestão, e possuem interação com antígenos e linfócitos na geração da resposta imune. São responsáveis também pela produção de citocinas que são mediadoras das respostas inflamatórias e anti-inflamatória. Essas células podem ser divididas em clássicas, intermediárias e não clássicas.OBJETIVO: Disseminar para os estudantes do ensino médio o conhecimento sobre os leucócitos, em específico os monócitos, suas funções, classificações e características. METODOLOGIA: A fim de facilitar a compreensão dos escolares da turma “1° B” da Escola Estadual Professor Edmilson de Vasconcelos Pontes a respeito do tema abordado, foram realizadas atividades expositivas, com conceituação e explicação do assunto pelos alunos do 2° período do curso de Medicina do Centro Universitário Cesmac. Desse modo, o conteúdo foi passado da forma mais didática e objetiva possível, o que possibilitou o aprendizado dos escolares para a confecção de cartazes e maquetes sobre o tema que será apresentado na FECIAL (Feira de Ciências de Alagoas). RESULTADOS: Em meio à execução do projeto, foram encontradas algumas dificuldades em relação à participação dos escolares durante os encontros na escola, que nem sempre apresentavam interesse e iniciativa. Além disso, uma parcela deles não se encontrava dentro da sala nos momentos de interação. Porém, a situação foi contornada ampliando a participação dos acadêmicos e convocando os alunos mais participativos para auxiliarem no processo. CONCLUSÃO: Portanto, foi possível obter êxito na realização do trabalho, com uma experiência que se mostrou enriquecedora tanto para os acadêmicos, quanto para os escolares, sendo possível aprofundar o tema abordado de forma lúdica e didática.
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